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de Métis-sur-Mer dépasse son objectif

Le projet, mené par le Comité local de développement (CLD) Métis-
sur-Mer pour protéger les membres de la communauté avec des
masques tout en recueillant des fonds pour le Frigo Virtuel, a dépassé
toutes les attentes.
L'équipe de coutu-
rieres, Diane Dubois et
Nathalie Brochu, a con-
fectionné au cours des
six derniéres semaines
quelque 1400 masques
dans une grande varié-
té de motifs amusants
comme des pingouins, des phares, des coccinelles ou des beignets.
Elles ont recu des commandes entre autres de Métis, Mont-Joli, Ri-
mouski, Montréal et méme de I'extérieur de la province. Quel succes!
Tout a déja été vendu! Tous les profits ont été versés au Frigo Virtuel
afin d’offrir des paniers de nourriture aux familles et aux résidents
locaux dans le besoin en raison de la crise du COVID-19. Une bonne
main d’applaudissement pour les initiatrices et bénévoles!
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En raison de la COVID-19, la bibliotheque bilingue de Métis-sur-Mer et la bibliotheque
d’Héritage Bas-Saint-Laurent a Rimouski n'ouvriront pas le vendredi 29 mai 2020.

Afin d’assurer la santé et la sécurité du personnel, des bénévoles et des membres
de la bibliotheque, nous prenons le temps nécessaire pour comprendre et mettre en
pratique tous les protocoles gouvernementaux relatifs a la COVID-19 avant
de décider de rouvrir les bibliotheques.

Etant donné les mesures sanitaires provinciales en vigueur pour limiter la propagation de
la COVID-19, veuillez noter que nos bureaux et nos bibliotheques sont fermes au public et
que toutes nos activités sont suspendues, et ce jusqu’a nouvel ordre.

Mais vous pouvez vous joindre a nos nouvelles activités virtuelles !

Les membres du personnel sont toutefois au travail, mais a distance. N’ heSItez pas a nous
contacter par téléphone ou par courriel si vous avez des questions a propos
d'information ou de services disponibles en anglais au Bas-Saint-Laurent.

Would you like to connect virtually?

During this time of social distancing, we are ; ] = GAME

thinking of ways to break isolation. b et / NIG H T o

It would be fun to stay connected and explore

different cultural and social activities as a

; : ; . Thursday June 4, theme: i
community. Please sign up via the online . os g ' Fridays June 5 and 12
History of Rimouski and Bic. 7:30pm-9:00pm
google forms so that we can send you the Thursday June 18, theme: TBC
video conferencing link. 3pm-4.30pm Innovative game nights with
board game lovers and new
For all details, please consult Virtual community meet-ups to players using the virtual platform
’ share our news and stories over a
our Facebook page. . : :
cuppa tea Please register so a confirmation
If you have any questions regarding Heritage's Please register so a confirmation emai:vmzlzsz(i\?tgoyn;irsggf i
cultural activities, please feel free to write to i el s exdamt

will be sent to you prior

culture@heritagelsl.ca
to the event.
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Vous vous ennuyez et

I'isolement vous déprime?

Avez-vous lu tout ce qui se trouve chez vous,
y compris les listes d'ingrédients

sur les boites de céréales?
La bibliothéque a une solution pour vous :

Les livres numériques !

La bibliothéque travaille actuellement a augmen-
ter I'offre de livres numériques pouvant étre lus
grace au support de votre choix (ordinateur,
liseuse, smarphone ou tablette). Nous ferons de
notre mieux pour obtenir les ouvrages que vous
souhaitez. Alors, ne soyez pas timide ! Veuillez
transmettre vos suggestions par courriel en préci-
sant le titre et I'auteur a Catherine Beauchemin a
cheauchemin@heritagelsl.ca Bonne lecture !

Le coup de cceur de la Biblio

Le journal de Dylane tome 1 :
Sloche a la framboise bleue
(roman jeunesse)

Une suggestion de Roseline, 11 ans

J'ai encore TREIZE ans. Mon anniversaire est seule-
ment dans SEPT semaines. Le secondaire com-
mence dans moins d'UN mois ! Et en plus, j'ai DEUX
horribles boutons qui sont apparus sur mon men-
ton, ce matin !! Cream puff, il va me falloir une

sloche a la framboise bleue pour oublier tout ¢a !!!

J'ai seulement lu quelques pages de ce livre et jai
déja hate de le finir pour lire le deuxieme ! J’adore
le déroulement de I'histoire. Le personnage princi-
pal est Dylane et c’est une fille qui me fait vraiment
rire, elle a tellement de drdles d’expressions !
Comme : cream puff !l Jadore surtout son style
sportif. J'aime les petites revues qu’elle met dans
son journal intime, cela me permet de savoir quelle
sorte de sloche je suis. La pochette du livre est tres
attirante : une belle sloche a la framboise bleue !!!

Qui peut s’en passer?

Ce livre est disponible en version numérique pour
tous les abonnés du Réseau BIBLIO, en suivant ce
lien : reseaubibliobsl.pretnumerique.ca/

Vous avez adoré votre derniére lecture et
voulez bien nous en faire profiter?
N’hésitez-pas a en parler avec Catherine ou
une des bénévoles de la biblio !
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, VIVRE NOTRE HERITAGE
LIVE OUR HERITAGE

Au cours du dernier mois, au beau milieu du nouveau mode de vie COVID-19, nous sommes hombreux
a avoir oublié de célébrer le jour du 8 mai — soit le 75° Jour de la Victoire en Europe et de la libération
des Pays-Bas. Le jour ou les fusils se sont tus, marquant ainsi la fin de la Deuxieme Guerre mondiale sur
le continent européen. Cette guerre qui avait bouleversé tant de vies avait également entrainé son lot
de sacrifices. En reprenant le message d’une affiche murale de I'époque «Keep Calm and Carry On»
(Restez calme et poursuivez), nous avangons autant que possible avec le projet Vivre notre héritage
et en s’adaptant ol il est possible de le faire. Nous sommes ravis d’annoncer la confirmation que le
gouvernement nous permettra de prolonger le projet jusqu’a la fin de I'été 2021.

Souriez! En raison de la COVID-19, nous avons di revoir le volet photographique du projet.
Nous avons annulé les cours pour le moment et sommes en train de réorganiser le concours de
photos; toutefois, cela ne signifie pas que toute cette partie est a I’eau. Nous avons toujours be-
soin de votre aide. Le théme du projet est « D’hier a aujourd’hui », et nous sommes présentement en train
de dresser une liste d’adresses et d’histoires qui figureront au long des nouveaux sentiers et pour lesquelles
nous devrons trouver des photos actuelles. Que signifie « D’hier a aujourd’hui »?

HIER, Le Salon de thé « The Firs » (Les sapins) de Mabel Page et AUJOURD’HUI

« The Firs », vers 1910,
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Collection Motley,
Courtoisie de HLSL

De plus, en termes de photographies d’individus, il serait intéressant de reproduire
des scenes locales, d’activités et d’habits d’autrefois, avec des personnes d’une méme

maisonnée bien entendu, telles que sur cette photographie ol I'on voit des enfants
mettre leur voilier a la mer.

Les petits-enfants Bovey
mettant leur voilier a la mer;

.. N . . & P . . . . courtoisie de Bovey/Ansden
Nous vous invitons a participer a la création du projet « D’hier a aujourd’hui ». W
Voici comment :

1. Demandez une copie de la liste des sentiers en téléphonant a Micheline Williams (418-936-3983) ou a
Pamela Andersson (418 936-3239, poste 221) en laissant un message.

2. Rendez-vous a I'emplacement qui vous intéresse dans le réseau de sentiers (en nous informant des élé-
ments qui pourraient nous avoir échappés!) et prenez des photos. N'oubliez pas de respecter la distan-
ciation sociale et les propriétés privées.

3. Faites-nous parvenir vos photos par courrier électronique a I'adresse pandersson@heritagelsl.ca ou
en nous téléphonant si vous ne possédez pas d’ordinateur afin que nous puissions nous arranger.

Toutes les photos que vous prendrez seront automatiquement admissibles pour le concours de photo-
graphie.
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Les bénévoles : le pouls de notre communauté

& -

L’année derniére, nous avons malheureusement perdu trois de nos principales bénévoles. On
m’a donc demandé de me présenter afin de « chausser leurs énormes souliers ». J'étais acca-
blée de tristesse d’avoir perdu des amies, mais également dépassée par la tache de les remplacer. Je me
croyais seule a porter ce poids. Ensuite, comme par magie, et sans que je demande quoi que ce soit, les
gens ont commencé a m’offrir leur aide. J'étais complétement époustouflée par le dévouement et le
soutien offerts par un aussi grand nombre de personnes que je ne connaissais méme pas. Cette généro-
sité m’a inspiré 'idée d’un projet en lien avec le projet de photographie Vivre notre héritage. Je désire
honorer nos bénévoles — ceux du passé comme ceux du présent. Bien que j'aie des racines ici, je suis
tout de méme une nouvelle venue, donc j'ai besoin de vous.

Vous rappelez-vous un membre de votre famille, un ami ou un groupe de per-
sonnes (comme les « Willing Workers » figurant ci-contre) qui a fait du bénévo-
lat dans le passé ou qui en fait présentement? Méme les petites actions sont
importantes. Je ne veux oublier personne, car ces individus font prospérer
notre communauté. Nous prenons soin les uns des autres et nous nous entrai-
dons quand nous le pouvons. Je cherche des noms de bénévoles que vous con- .
naissez, leur histoire et une photo d’eux s’ils sont décédés. Pour les bénévoles Les « Willing Workers »,, un

qui sont toujours parmi nous, nous offrons une séance photo une fois que les 8| dejeunes femmes for-

e . t o mé afin de se tailler une place
mesures sanitaires seront allégées. Veuillez contacter Micheline Williams au ausein de la communauté.

418-936-3983. Mihelive Withians
Financépatle  Funded by the &
= duc:-l:d; ‘ofcmndu | Ca.l]adh.

s.eiﬁa‘i'he Québégoisg DU 15
[ Paternite | au21Juin
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Pour bouger

Yoga avec Barbara Pearce
Possibilité d’abonnements mensuel

ou saisonnier, carnet de 10 séances ou a la carte
Pour plus d’information, inscription et
tarifs, SVP contactez Barbara :

Du 3 juillet au 31 aodt

Les lundis, mercredis et vendredis au

Town Hall de Métis-sur-Mer, 370 Beach T: 418-936-3497
Hatha yoga (doux) 8h30 3 9h30 (1h) barbara.pearce@videotron.ca
Chair yoga 9h45 a 10h30 (45 minutes) www.newmontrealyoga.com

0 Possibilité de legon privée ou semi-privée
0 Reiki = Sur rendez-vous

Conditionnel a I’évolution des directives de la Santé publique. .

Metis Beach School tient a remercier toutes les personnes qui

2 ont contribué a rendre le retour a l’écolejogeux et sécuritaire.

£

\?585 o/ Lcs derniers mois wont pas été faciles et un retour en classe  aussi
‘\\\-_.:T:g/;’/ P

Prés de la fin de Pannée scolaire a certes entrainé son lot de stress,
d’embiiches et de casse-tétes, mais nous voila — sans calins, ni visiteurs, mais tout SOU RIRE.S!

[ e Pcrsonncl etles éleves s‘adaptcnt tres bien aux mesures de sécurité en vigueur et Pro?itent

des nombreuses nouvelles activités de Plein air qui ont été mises en Placc.

T oute l’équiPe~écolc aimerait vous souhaiter un été sécuritaire rempli de santé et de bonheur.

Reconnaissances

Les petits Déjeuners du vendredi : un oubli
C'est srement un oubli informatique : lors des remerciements du mois dernier, parmi nos bénévoles des

petits déjeuners, le prénom de notre dévouée Héléne n'y apparaissait pas. Alors, vraiment désolée et
merci encore chere Hélene ! Martine

Services communautaires

Habitations Le Beaulieu - Appartements disponibles
- Avis public de sélection -

L'Office municipal d’habitation (OMH) de Métis-sur-Mer avise les personnes admissibles,
résidant au Québec, intéressées a résider dans un logement a loyer modique,
qu'un logement est disponible aux Habitations Le Beaulieu (15, rue du Couvent).
Pour présenter votre demande ou pour de plus amples renseignements,
veuillez vous adresser a Diane Beaulieu, directrice, 418 772-6030 poste 1100.



L'Association des résidents de la pointe du phare (ARPP)

Le site du phare reste accessible

Le printemps semble étre arrivé a la Pointe du phare avec la neige qui disparait enfin.
Bien qu'il y ait eu quelques visiteurs au phare tout au long de I'hiver, on n'a plus besoin
de raquettes pour s'y rendre - n'importe quelles vieilles chaussures ou un vélo feront
I'affaire. Et la bonne nouvelle est qu'en ces temps difficiles, ce lieu de tranquillité
restera ouvert au public, mais seulement tant que les directives sanitaires municipales et provinciales

seront respectées et que les visiteurs suivront les régles concernant I'acces et les activités autorisées sur
le site.

La régle principale est que le site n'est accessible qu'a pied ou a vélo a partir du stationnement situé a
I'entrée de la route, pres de la 132 (environ 1 km). Cette belle promenade passe par le charmant voisi-
nage de la Pointe du phare et fait partie intégrante de |'expérience. Nous sommes également heureux
d'annoncer que notre association et la Ville, avec la coopération d’un propriétaire local, avons pu réali-
ser 'aménagement du petit stationnement pour les visiteurs. Comme toujours, le site est ouvert tous les
jours de 9h a 17h.

Des améliorations ont également été apportées au site, notamment des rénovations a l'intérieur de la
Maison du gardien et l'installation de réservoirs d'eau souterrains pour la collecte et le stockage de I'eau
de pluie. Malheureusement, les travaux extérieurs ont donné au site I'aspect d'un chantier de construc-
tion, mais des plans sont en cours pour transformer les tas de roches et de terre en plates-bandes et
autres aménagements paysagers. En effet, il se peut que
nous recherchions des volontaires, alors veuillez contacter
Ladd Johnson (laddjohnson@pharemetislighthouse.org)
pour plus d'informations.

Malheureusement, avec les restrictions actuelles sur les
rassemblements sociaux, il est peu probable que des évé-
nements, y compris la Journée du phare et le pique-nique
communautaire annuel de I'ARPP, aient lieu cet été. Nous
vous tiendrons toutefois informés de tout changement.

Enfin, les efforts se poursuivent pour rétablir la lumiére,
mais nous attendons toujours des nouvelles de notre
demande de subvention, qui a été retardée en raison de
la crise actuelle. Toutefois, méme si nous obtenons de
bonnes nouvelles a cet égard, les travaux ne pourront pas
étre effectués avant 2021, car l'entreprise concernée ne
peut s'engager a travailler cette année. Dommage, car si
jamais nous avons eu besoin de la lumiere pour nous
réconforter et nous inspirer, c'est bien maintenant.




Des nouvelles de votre CLD

Encore une fois ce mois-ci, des remerciements s'imposent! D’abord, merci
a Sandi de la Ronde, membre du Conseil d’Héritage, d’avoir invité le CLD a
chapeauter le projet de masques et a Héritage Bas-Saint-Laurent pour leur
soutien en arriére-scéne dans ce projet! Merci aussi a notre nouveau parte-
naire, Pierre-Olivier Ferry, notre cuisinier de village, qui bien qu’il soit tres
occupé avec l'arrivée de la saison estivale, a offert de préparer de bons pe-

2

tits plats a ajouter aux paniers de

nourriture livrés par le Frigo Virtuel F
chaque semaine. Et encore une fois, merci a Annie Lecavalier et Ted | IHHH’I”'
Savage, pompiers et membres de la Garde cotiere auxiliaire, qui sont
toujours fideles au rendez-vous pour m’aider avec la collecte de den-

rées du mercredi et les livraisons de paniers. Et bien sQr, merci a tous

les généreux donateurs qui sont venus les mercredis pour apporter des
denrées non périssables, acheter des masques ou faire des dons en argent.

Enfin, un IMMENSE merci a Nathalie Brochu, membre du CLD, et a Diane Dubois, que vous avez fort proba-
blement déja rencontré a la bibliothéque, pour cet incroyable tour de force qu’elles ont accompli avec ce pro-
jet de masques. On s’imagine souvent qu’on ne peut rien faire pour changer les choses. Pourtant, elles nous
ont prouvé que chacun peut faire une véritable différence avec un peu de volonté. En seulement quelques
semaines, elles ont donné leur temps sans compter pour con-
fectionner plus de 1400 masques pour aider a protéger notre
communauté contre la COVID-19 et contribuer a la mission du
Frigo Virtuel. Tout a été vendu! Et a leur demande, TOUS les

profits, soit un grand total de 5800 $, ont été remis au Frigo

Virtuel. Comme vous le savez maintenant, cet argent, ajouté a

cevrons encore, est ce qui
permet aux Frigo Virtuel d’ajouter des produits frais (viande, fruits et lé-
gumes, produits laitiers) aux denrées non périssables dans les paniers de
nourriture que nous livrons aux personnes qui en demandent. Je suis rare-
ment sans mots, mais I3, je dois admettre qu’il n’y a pas de mots pour vrai-
ment exprimer toute la gratitude que j’ai pour ces deux femmes extraordi-
naires et pour tout ce qu’elles ont fait.
Bravo Diane et Nathalie, vous étes formidalqlgs!!

ﬁ_—.’\«x\r CLD

Stéphanie Pépin T Meétis-s=-Mer




Des nouvelles de votre CLD

_action!

Corvée de nettoyage des berges de Métis-sur-Mer— Printemps 2020

C'est confirmé, le CLD Métis-sur-Mer organisera, en collaboration
avec Eco-Mitis, sa deuxieme corvée de nettoyage des berges
le samedi 6 juin . J’espére que vous serez nombreux a vous joindre

a nous des 9 h a la halte routiére (stationnement de I’Auberge du
Grand Fleuve).

La corvée se terminera par un pique-nique au Phare de Métis (si la température le permet), en respectant
bien slr les consignes de distanciation. Le repas sera fourni par le CLD a tous ceux qui se seront inscrits au
plus tard le 4 juin (en écrivant a Stéphanie a svpepin@videotron.ca, par téléphone au 418-936-3020 ou
sur la page Facebook de CLD Métis-sur-Mer). Evidemment, vous pourrez quand méme vous joindre a
nous a la derniere minute et apporter votre propre pique-nique sivous le désirez. N'hésitez pas a commu-
niquer avec moi au numéro de téléphone ou courriel ci-haut pour toute question.

Frigo Virtuel

Les activités du Frigo Virtuel se poursuivent en juin pour aider les gens de Métis-
sur-Mer et des environs en cette période difficile. Si vous avez besoin d’un coup
/;» de main, ou si vous connaissez quelqu’un qui a besoin d’aide, n’hésitez pas a
| communiquer avec Stéphanie (418-936-3020 ou svpepin@videotron.ca). C’est
avec plaisir, et dans le plus grand respect de votre confidentialité, qu’un de nos
bénévoles de la Caserne 29 ou de la Garde cotiere auxiliaire vous livrera un panier
bien rempli de denrées non périssables et de produits frais.

Collectes de denrées du Frigo Virtuel

Avec la réouverture de I’Epicerie Ratté (118, rue Principale), le Frigo Virtuel est heureux
d’annoncer un nouveau partenariat! Nous ne serons plus au Centre des loisirs le mercredi
pour recueillir vos dons. Au lieu de cela, une boite a été déposée a I'épicerie pour recueillir

vos dons de denrées non périssables en tout temps durant les heures d’ouverture.

Merci de continuer a soutenir notre mission et notre épicier local!
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Rencontre avec Bruno Leblanc, propriétaire du dépanneur de Métis-sur-Mer
Article et photos par Marjelaine Sylvestre pour le CLD Métis-sur-Mer

Bruno Leblanc et Nathalie Isabel étaient cons-
cients de I'importance d’un dépanneur station-
service dans la communauté de Métis-sur-Mer
bien avant d’en devenir les propriétaires en
2017. Ayant travaillé plusieurs années dans le
domaine de la métallurgie et de I'exploitation
miniére, on peut se demander pourquoi Bruno
a opté pour un aussi grand changement de car-
riére. En fait, ¢’était plutét un retour a la source
pour lui, puisque ses parents étaient tous deux
commergcants et qu’a I'dge de 12 ans, a son premier emploi, il était pompiste au Shell de Sainte-Flavie.

La reprise du commerce s’est fait dans I'objectif de maintenir ce service essentiel en place et cela, en priorisant
le service a la clientéle tout en augmentant la variété des produits régionaux disponibles. Allant de la collation
sur le pouce aux repas congelés, on y retrouve une grande sélection de biéres de microbrasseries, ainsi que des
produits provenant de I'Epicerie-Boucherie R. St-Gelais, des Fumoirs Raoul Roux et de La Fumerie de I'Est.

Depuis le début de la pandémie, quelques adaptations ont d( étre faites pour répondre aux exigences des
normes sanitaires, mais surtout aux besoins de la population. Soucieux des gens en isolement, les produits frais
comme les fruits et les légumes ont été bonifiés et un service de livraison sans frais a été mis en place.

Bien ancrée dans son milieu, 'entreprise demeure ouverte toute I'année et compte un employé permanent a
temps plein et trois employés a temps partiel. La double vocation du dépanneur station-service attire son lot

de touristes durant la saison estivale, lesquels ne manquent pas de souligner la beauté du panorama de sa
cour arriere.

Depuis l'ouverture du dépanneur en 2017, Bruno et Nathalie
tirent leur motivation de la belle complicité qu’ils ont su déve-
lopper avec leur clientéle. C’'est la satisfaction des clients qui
les encourage a bonifier leur offre et a améliorer leurs ser-
vices. Pour les années a venir, les propriétaires ont plusieurs
projets d’amélioration pour leur entreprise.

Dépanneur Métis-sur-Mer
97, Route 132
Tél. : 418-936-3536




Santé

15 juin

JOURNEE MONDIALE [
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Une responsabilité collective

Rassemblements dans le contexte de la COVID-19

Depuis le 22 mai, il est possible de se rassembler a I'extérieur a condition de
respecter différentes mesures.

D'abord, les rassemblements devront se limiter a un maximum de 10 personnes.
De plus, ils devront inclure des personnes d'un maximum de 3 ménages.
Rappelons que les occupants d’'une méme adresse forment un ménage.

Evidemment, une distance minimale de 2 métres devra étre maintenue entre
celles qui ne proviennent pas d'un méme ménage.

Le port du masque ou du couvre-visage est fortement recommandé.

gggﬁv@érﬁgmem Québec
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Offres d’emploi

Ville de Métis-sur-Mer

Animateur en chef de camp de jour

Note : L'emploi exclusif du masculin dans ce document ne vise qu’a en alléger le contenu.

La Ville de Métis-sur-Mer est présentement a la recherche d’un candidat pour combler le poste d’animateur en
chef de camp de jour pour I’été 2020. Sous la responsabilité de la coordonnatrice en loisir, I’animateur devra rem-
plir les exigences suivantes :

Taches :

Planifier et organiser des activités quotidiennes pour la clientele des 5 a 12 ans ;

Sur une base hebdomadaire, remettre a la coordonnatrice en loisir la programmation complete de la semaine a
venir.

Accompagner, animer et assurer la sécurité des jeunes a travers les activités proposées durant I’ét€ ;
Superviser les autres animateurs dans ses taches ;

Participer a ’organisation et a la réalisation des thématiques estivales et des activités spéciales ;
Participer activement a la vie de camp (chanson, jeux, activités, etc.)

Recueillir les paiements des parents et balancer le dépdt a la Municipalité ;

Participer aux réunions de travail ;

Rédiger un rapport d’évaluation du camp de jour en fin de saison ;

Toutes autres taches pouvant étre liées a I’emploi.

Exigences :
Etre étudiant fréquentant 1’université, le Cégep, la formation professionnelle ou I’école secondaire et &tre ins-
crit pour la prochaine année ;
Etre mature, dynamique, responsable et capable d’autorité sur les jeunes ;
Posséder son cours de réanimation cardiorespiratoire (RCR) est un atout

Conditions de travail :

Poste saisonnier, temps plein (37h), lundi au vendred: ;
La durée de I’emploi est de 7 semaines (du 29 juin au 7 aolt 2020) ;
En raison de la pandémie qui sévit présentement au Québec, ces dates peuvent changer et méme étre annulees
Conditionnellement a I’embauche, assister a un stage de formation sur une fin de semaine ;
Rémunération : a discuter.

Personne a contacter :
Isabelle Dion, Coordonnatrice en loisir

Adresse : 138, rue Principale, Métis-sur-Mer (Québec) GOJ 1S0
Téléphone :  418-566-5916
Courriel : loisir.bds-msm @ outlook.com

Toute personne intéressée est priée de soumettre son curriculum vitae durant les heures d’ouverture du bureau
municipal par courrier, par courriel ou encore en personne au plus tard le 15 juin 2020 a 16h30.
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Nos entrepreneurs

Avis aux entrepreneurs de Métis-sur-Mer : vous étes invités a faire connaitre

vos produits et services dans I'Info Métis - et ce gratuitement !

Communiquez avec Marie-Claude Giroux. (Voir p. 1)

ATELIER CULINAIRE PIERRE-OLIVIER FERRY

CUISINIER DE VILLAGE

Jeudi : mets cuisinés pour le quotidien

Vendredi : pizzas

Samedi : mets pour emporter

Dimanche : viennoiseries

Egalement boulangerie, produits glacés et mets congelés
Menu et réservation ici : atelierculinaireferry.com/shop

LES BOULES GLACEES

Gelatos et sorbets fabriqués sur place avec les meilleurs ingrédients
de la région,

Horaire juin :

Jeudi, vendredi et samedi :12 h a18 h

Dimanche : 10 h 416 h

164 Principale, Métis-sur-Mer, 418-732-4202, atelierculinaireferry.com

Ouverture le 4 Juin, pour commandes a emporter uniquement.

Du mardi au dimanche de 11h a 14h et de 16h30 a 19h (fermé les lundis).

Un seul numéro pour informations et pour commandes : 418 896 6887

Au plaisir de vous retrouver!

Pour s’adapter a la COVID-19, la salle a manger sera fermée.

M , MI - Nous comptons sur la coopération de notre clientéle pour

RESTO - CHALETS - CABINES respecter les mesures du gouvernement.
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MOT DE LA MAIRESSE

B S
Merci beaucoup a nous tous qui avons respecté les consignes. Respecter les distances de

2 metres entre les personnes, se laver les mains, éviter de se toucher le visage, éviter les déplace-
ments inutiles, éviter les rassemblements. Pour tous nos résidents, vous pouvez vous référer a la
Loi sur la santé publique. Les consignes gouvernementales sont pour toutes et tous de tous les
ages. Il y a des points de presse a tous les jours, écoutez-les.

Notre CLD local (Comité local de développement) a initié le frigo virtuel 418-936-3020 pour
aider tous ceux dans le besoin (vous avez perdu votre emploi, COVID-19, etc.). Un panier est mis a
la disposition a I'Epicerie Ratté pour recevoir des denrées non périssables et des dons en argent.
Merci a toutes et tous.

Les dépanneurs de Métis-sur-Mer 418-936-3536 et Chez B 418-772-6229 peuvent faire la livraison a
domicile, Atelier Culinaire Pierre-Olivier Ferry prépare des repas a emporter et peut livrer a domi-
cile pour les 70 ans et plus 418-732-4202.

Epicerie Ratté 418-936-3366.

IGA marché Desjardins livre aussi a Métis-sur-Mer 418-775-8915 (ou en ligne au www.iga.net)
Alimentation J.P.Durette Metro + fait aussi la livraison a Métis-sur-Mer 418-775-8848.

Les pharmacies affiliées a Uniprix 418-775-8841 et Pharmacie Eric St-Laurent affiliée a Brunet 418-
775-5175 font aussi la livraison a Métis-sur-Mer.

Vous croyez avoir des symptomes de COVID-19 (fievre, toux, difficultés respiratoire),
vous téléphonez au 1-877-644-4545 avant de vous présenter a I’hopital ou chez le médecin.

Vous voulez savoir si les divers organismes offrent encore des services, vous téléphonez au
418-775-8445 poste 2990, on vous demandera pour quelle municipalité alors vous indiquez Métis-
sur-Mer et une personne de la MRC vous répondra.

Merci a tous ceux et celles qui travaillent a tous les niveaux pour que nous restions en bonne santé.
Merci a toutes les personnes bénévoles.
Soyons fiers d’étre Métisiens et Métissiennes.

Vous pouvez me rejoindre par courriel a I'adresse suivante : cadube@mitis.qc.ca

Sincerement,

Carolle-Anne Dubé, mairesse
418-936-3255 ou 418-750-5504
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CHANGEMENTS
DUS A LA COVID-19

+ Dans ce contexte de pandémie, des nouvelles procédures sont disponibles pour l'utilisation des
jardins communautaires sur le site internet de la Ville ou au bureau municipal.

+ Habituellement, la féte des bénévoles et des nouveaux arrivants est organisée par la Ville le pre-

mier samedi de juin. Dans ce contexte de pandémie, la Ville se doit de reporter cette féte ultérieu-
rement. Merci.

+ Les séances du Conseil de Métis-sur-Mer se déroulent a huis clos jusqu’a nouvel ordre.

+ Considérant la situation de plusieurs citoyens et citoyennes qui pourrait devenir précaire en raison
de la COVID-19, la Ville de Métis-sur-Mer désire venir en aide a ces contribuables en diminuant le
taux d’intérét applicable a toute créance qui lui est due sur le premier versement de taxes du
19 mars 2020 et sur le deuxiéme versement de taxes du 11 juin 2020. Donc, le taux d’intérét ap-
plicable a toute somme impayée a la Ville de Métis-sur-Mer, sur le premier versement de taxes du
19 mars 2020 et sur le deuxiéme versement de taxes du 11 juin 2020, jusqu’au 30 juin 2020 est
établit 0 % par année et ce taux d’intérét s’applique jusqu’au 1% juillet minuit 2020 et sera rétabli
a 10% apres cette période. Il est a noter que les dates d'échéances n'ont pas été modifiées, donc
pour ceux qui le peuvent, veuillez respecter les échéanciers.

+ Budget participatif 2020

En 2020, la Ville de Métis-sur-Mer a pris la résolution de faire participer ses citoyens dans certaines
sphéres de la gestion municipale. Etant constamment a la recherche de projets pour dynamiser notre
ville, nous désirons inviter la population de Métis-sur-Mer a soumettre des idées en développement
touchant le loisir et la culture. A la suite de I'analyse et de la sélection des idées recues, la Ville s’en-
gage a mettre tous les effectifs en place pour la réalisation d’un de ces projets, et ce, dans les meil-
leurs délais. Le but de ce budget participatif est d’offrir 'occasion aux citoyennes et citoyens d’expo-
ser au Conseil municipal de Métis-sur-Mer un projet qui leur tient a cceur.

Veuillez noter qu'en raison des conditions particuliéres reliées a la COVID-19, la date butoir afin de
présenter un projet dans le cadre du budget participatif 2020 est repoussée du ler juin au
ler septembre. La réalisation du projet retenu pourra s'étaler sur 2020-2021.
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Ville de Métis-sur-Mer

138, Principale, Métis-sur-Mer, Québec (Québec) GOJ 1S0
Tél.: 418-936-3255 |  Courrier électronique : metissurmer @mitis.qc.ca

Assacihtion \
des plus beauy.
villages du Québee

CUEILLETTES DES GROS REBUTS

Dorénavant, il ne sera plus nécessaire de communiquer avec le bureau municipal pour la cueillette des
gros rebuts. Cependant, vous devez toujours mettre vos articles pres de la route la veille des collectes.
Les prochaines dates pour les collectes sont le 29 juillet et le 30 septembre 2020.

Les matériaux de construction demeurent interdits. Merci.

RAMONAGE DES CHEMINEES

Le ramonage des cheminées de votre propriété est une procédure simple mais tout a fait
essentielle a la prévention des risques d’incendie . L'accumulation de créosote sur les pa-
rois internes d’'une cheminée représente un risque sérieux d’incendie. De plus, un feu de
cheminée peut se propager dans les murs intérieurs et a la toiture du batiment.

Vous pouvez consulter la liste des ramoneurs accrédités par I’Association des professionnels du chauffage
(APC), reconnue par la Régie du Batiment du Québec, a I’adresse internet suivante: www.poelesfoyers.ca

Il n'est plus nécessaire d'appeler au bureau municipal pour demander ce service, la municipalité ne tient
plus de liste de réservation. Vous devez contacter directement un ramoneur de votre choix pour effec-
tuer les travaux. Merci.

AVIS A LA POPULATION

La Ville de Métis-sur-Mer procédera a I’entretien de son réseau d’aqueduc durant la semaine du 7 juin.

Le nettoyage provoquera une perturbation de I'eau dans la majeure partie du réseau d’aqueduc qui est
commun au cours de toute interruption ou perturbation du réseau de distribution. Afin de minimiser de
tels effets, la Ville de Métis-sur-Mer demande aux citoyens de n’utiliser I'eau que lorsque celle-ci sera
devenue claire.

Veuillez faire couler I'eau froide dans votre baignoire jusqu’a I'obtention d’une eau claire.

La Ville de Métis-sur-Mer s’excuse des inconvénients occasionnés

et vous remercie de votre patience et de votre collaboration.

Pour toute information ou commentaire,
veuillez communiquer avec la municipalité au 418-936-3255
ou par courriel au metissurmer@mitis.qc.ca ou le frederic.richard@globetrotter.net
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AVIS PUBLIC AUX RESIDANTS DE METIS-SUR-MER

REGLEMENT 20-145 MODIFIANT LE REGLEMENT 16-99 CONCERNANT LES ANIMAUX
SUR LE TERRITOIRE DE LA VILLE DE METIS-SUR-MER

AVIS PUBLIC est par les présentes donné par le soussigné, Stéphane Marcheterre, Directeur général et secré-
taire-trésorier que le Conseil municipal de Métis-sur-Mer a adopté, le 4 mai 2020, un reglement portant le
no.20-145 modifiant le reglement 16-99 concernant les animaux sur le territoire de la Ville de Métis-sur-
Mer. Tous les intéressés peuvent prendre connaissance du dit reglement au bureau municipal.

Ce reglement entre en vigueur conformément a la Loi.

- .
AVIS DONNE A METIS-SUR-MER, ce 6° jour du mois de mai 2020. /égx/%g

Stéphane Marcheterre
Directeur général et secrétaire-trésorier

Loi visant a favoriser la protection des personnes
par la mise en place d'un encadrement concernant les chiens.

Afin d'enregistrer votre chien, vous pouvez imprimer le formulaire qui est sur la page web de la Ville ou
passer en chercher un au bureau municipal. Le remplir et venir le porter au bureau avec votre paiement.
A ce moment, vous pourrez choisir votre médaille. Merci.

Le bureau est ouvert au public depuis le 5 mai.

REGLEMENT PORTANT SUR LES ANIMAUX
Dans ce reglement, il est précisé que:

- Le propriétaire ne peut laisser son chien errer dans un lieu public ou une propriété privée
autre que celui du propriétaire de I'animal;

- Tout propriétaire d'un animal, dans une rue ou un parc, doit enlever les excréments et les
déposer dans un contenant ou un sac.

= Info-prévention
LaM'T'S UTILISATION SECURITAIRE DES BARBECUES

La cuisson sur barbecue fait partie des activités estivales préférées des Québécois.
Mais n’oubliez pas I'ingrédient essentiel : la sécurité!

Ou l'installer ?

- Toujours a I'extérieur. Une aération insuffisante peut mener a une intoxication au monoxyde de car-
bone (un gaz incolore et inodore qui peut étre mortel).

- Sur une surface solide, loin des aires de jeu.

- Au minimum a 1 meétre du mur ou de tout élément combustible (arbustes, haies, etc.).
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Avant la 1" utilisation ou lors d’un changement de bonbonne :
- Aspergez les raccords d’eau savonneuse. Si des bulles se forment lors de I'ouverture du gaz, c’est qu'il
y a une fuite : faites remplacer les piéces défectueuses avant d’utiliser votre barbecue.

Pour I'allumer :

- Ouvrez le couvercle, ensuite ouvrez le robinet de la bonbonne de gaz.

- Ouvrez un des boutons de contréle de gaz.

- En évitant de vous pencher au-dessus de I'appareil, actionnez I'allumeur intégré (maximum 2 fois) ou
insérez un briquet a long bec ou une longue allumette dans I'orifice prés du brileur concerné.

ATTENTION :

- Sivotre barbecue ne s’allume pas dés les premiers instants, fermez la commande de contrdle de gaz et
laissez ventiler complétement I'appareil avant de réessayer. Plusieurs minutes peuvent s’avérer néces-
saires.

- Une odeur rappelant les ceufs pourris est ajoutée au propane pour faciliter la détection des fuites.
Soyez alertes pour éviter les risques d’explosion!

Surveillez en permanence un barbecue en fonction.

Pour I'éteindre :

- Fermezle robinet de la bonbonne de gaz. Le gaz contenu dans les
conduits s’échappera et brllera complétement.

- Lorsque la flamme est éteinte, fermez toutes les commandes de

contrdle de gaz.

- Refermez le couvercle du barbecue.

Entreposage

- Entreposez la bonbonne a I'extérieur (été comme hiver), en position verticale, hors de la portée des
enfants.

- Assurez-vous qu’elle soit a I’abri des chocs, des rayons du soleil ou de toute autre source de chaleur.

Si le barbecue prend feu :

- Evacuez immédiatement les lieux

- Contactez les services d’urgence (9-1-1)

- Silerobinet de la bonbonne de gaz est accessible sans danger, fermez-le.
- Faire inspecter le barbecue par un professionnel avant de le réutiliser.

Remplacez les bombonnes défectueuses ou agées de plus de 10 ans en les remettant au distributeur de
propane. Ne les jeter pas aux ordures, car elles pourraient exploser méme si elles semblent vides.

Au besoin, référez-vous au manuel d’instructions.
Vous avez des questions? Contactez-nous!
Renaud Gagnon ou Korin Gagné

Service de sécurité incendie et civile
418 775-8445
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Le Mot vert du mois — « La recette du compost a la maison »

Bonjour a toutes et tous,

Vous souhaitez avoir un engrais naturel, gratuit et directement dans votre cour? Vous pouvez faire votre
compost a la maison. Le compost est un excellent moyen d’améliorer la qualité du sol, de retenir I'eau
dans le sol et de fournir des éléments nutritifs aux plantes. Vous pouvez l'utiliser dans vos plates-
bandes, votre jardin ou sur votre pelouse. Le compostage domestique peut facilement se faire en
complément avec la collecte municipale des matiéres organiques afin d’y mettre ce qui ne va pas dans
le compostage domestique ou bien, vous utilisez votre bac brun pendant I'hiver et le compostage do-
mestique I'été. Tout ce dont vous avez besoin est a portée de main :

e Les matiéres vertes sont des matiéres dites humides ou riches en azote. Ce sont ce que vous re-
trouvez dans votre cuisine : les restes de fruits et légumes, les pelures, les coquilles d’ceufs, ou
dans votre jardin : fleurs fanées, résidus de désherbage qui ne sont pas en graine.

e Les matiéres brunes sont des matiéres dites séches ou riches en carbone. Ce sont des feuilles
mortes, de I'herbe séchée, papier journal, contenant d’ceufs, du papier brun, ect. Il est facilitant
de déchiqueter ces matiéres. Pour vos besoins, faites-vous une réserve de feuilles mortes déchi-
guetées.

o Les éléments a ne pas mettre: viande, os, produits laitiers, matiéres grasses et huiles, produits
de la mer, déjections animales et litiere.

Peu importe le composteur utilisé, il est important que le fond soit directement sur le sol pour avoir acces
aux micro-organismes nécessaires au processus. Installez votre contenant sur un sol bien drainé, sans
accumulation d’eau, un endroit pas trop venteux, mi-ensoleillé et accessible facilement. Commencez
par une bonne couche de matiéres brunes puis ajouter les matiéres vertes en alternance. L'idée est
d’avoir un ratio d’'une quantité de matiéres vertes pour deux quantités de matiéres brunes. Puis, bras-
sez votre compost une fois par semaine ou aux deux semaines selon le besoin.

Un compost bien équilibré ne générera pas d’odeur et n’attirera pas la vermine. En serrant votre compost
dans votre main, il doit avoir quelques gouttes d’eau qui coulent entre vos doigts. Si en serrant votre
compost, beaucoup d’eau s’écoule, votre compost est trop mouillé. Ajoutez alors de la matiere brune
et aérer votre compost. Si a l'inverse, votre compost est tres sec, vous pouvez le couvrir et I'arroser.

Pour plus d’information, un guide est disponible sur www.ecoregie.ca dans la section documentation.

A bient6t!

Anne Gauvin Forest, conseillere en gestion des matieres résiduelles

Site web : WahoaleRletd & ‘E Régie inlermEunicipaIeEde traitement
. ; G / DES MATIERES RESIDUELLES
Courriel: conseilgmr@mitis.gc.ca Y &

e MRC de La Matapédia et de La Mitis

Tél. : 418-775-8445, poste 1938



